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 و پستهای اجرایی وابقس 

 تاریخ مکان فعالیت سمت

 لغایت از

معاون مدیر امور پژوهشی 

 دانشگاه

 تاکنون 0982 معاونت تحقیقات و فن آوری

عضو ستاد مبارزه با همه گیری 

 ورزشویروس کرونا در 

 تاکنون 0933 فدراسیون پزشکی ورزشی

عضو کمیسیون تخصیص امتیاز 

 آموزش مداوم دانشگاه

 0938 0983 معاونت تحقیقات و فن آوری

معاون پژوهشی مرکز مطالعات 

 دین و سلامت

 0939 0930 مرکز مطالعات دین و سلامت

 0938 0937 معاونت دانشجویی و فرهنگی مدیر تربیت بدنی دانشگاه

 تا کنون 0931 معاونت دانشجویی و فرهنگی دبیر شورای انضباطی دانشگاه

مدیر سامانه جامع و فن آوری 

 )پژوهان(

 تاکنون 0930 معاونت تحقیقات و فن آوری

 

مسئول واحدهای توسعه 

 تحقیقات بالینی دانشگاه

 تاکنون 0983 معاونت تحقیقات و فن آوری

 

عضو کارگروه تندرستی و نشاط  

 مدیریت تربیت بدنی

 تاکنون 0933 معاونت دانشجویی و فرهنگی 

 

معافیت مصرف دبیر کمیته 

  (TUE)درمانی داروهای ورزشی 

فدراسیون پزشکی و ستاد ملی 

 مبارزه با دوپینگ

  TUEدبیر کمیته  0933

کمیته آموزش و  رییس

پیشگیری ستاد ملی مبارزه با 

 دوپینگ 

ستاد ملی  و پزشکی فدراسیون

 دوپینگ با مبارزه

رییسکمیته آموزش و  0933

پیشگیری ستاد ملی 

 مبارزه با دوپینگ 

پزشک معتمد مرکز پزشکی 

 سازمان حج

پزشک معتمد مرکز  0988 مرکز پزشکی سازمان حج

 پزشکی سازمان حج

 سوابق تدریس 

 تدریس واحد پاتوفیزیولوژی در دانشگده تغذیه -

 ورزشی و دوپینگتدریس دوره های مکمل های تغذیه ای  -
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 تقدیرها و جوایز 

 تاریخ دریافت محل دریافت عنوان

پژوهشگر منتخب دانشگاه در چهاردهمین جشنواره پژوهشی دانشگاه 

 علوم پزشکی شهید بهشتی

 0938 دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی

 0937 ملی انتخاب بعنوان دانشجوی نمونه کشوری

 0938 علوم پزشکی شهید بهشتی دانشگاه انتخاب بعنوان مدیر نمونه

 0932 معاونت آموزشی رتبه برتر در سیزدهمین جشنواره آموزشی دانشگاه

 

 0938 بنیاد شهید -وزارت بهداشت -وزارت علوم دانشجوی برتر علمی شاهد و ایثارگر در کشور

 0938 بنیاد شهید -بهداشتوزارت  -وزارت علوم آمایشی 09دانشجوی برتر علمی شاهد و ایثارگر در کلان منطقه 

 

  عضویت در انجمن ها و مجامع علمی 

 مدت عضویت محل فعالیت مجمع نوع همکاری و سمت نام مجمع

ستاد ملی مبارزه با دوپینگ 

IRANNADO 

 TUEرییس کمیته آموزش و 

 DCOعضو و 

وزارت ورزش و فدراسیون پزشکی 

 ورزشی

 تا کنون 0939

 تا کنون 0938 دانشجویی و فرهنگیمعاونت  عضو بسیج دانشجویی

 تا کنون 0937 وزارت بهداشت بازرس انجمن پروتیومیکس

 

 عضویت در کمیته ها و شوراها 

نوع  نام کمیته یا شورا

همکاری با 

کمیته یا 

 شورا

 مدت فعالیت مکان یا سازمان مربوطه

 لغایت از

و فن آوری  معاونت تحقیقات  عضو کمیته اجرایی شورای پژوهشی دانشگاه

 دانشگاه ع پ شهید بهشتی

 تاکنون 0982

 تا کنون 0982معاونت تحقیقات و فن آوری   دبیر کمیته  اخلاق معاونت پژوهشی
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 دانشگاه ع پ شهید بهشتی

مرکز تحقیقات پروتئومیکس  عضو شورای پژوهشی مرکز پروتئومیکس

 دانشگاه ع پ شهید بهشتی

 تا کنون 0938

مرکز تحقیقات ارتقاء ایمنی  عضو ارتقاء ایمنیشورای پژوهشی مرکز 

 دانشگاه ع پ شهید بهشتی

0982 0938 

معاونت تحقیقات و فن آوری   عضو شورای پژوهشی کمیته تحقیقات دانشجویی

 دانشگاه ع پ شهید بهشتی

 تا کنون 0938

معاونت تحقیقات و فن آوری   عضو HSRعضو شورای پژوهشی 

 دانشگاه ع پ شهید بهشتی

 تا کنون 0982

مرکز آمار و فن آوری اطلاعات  عضو کمیته تحقیق و توسعه فن آوری اطلاعات دانشگاه

 دانشگاه ع پ شهید بهشتی

 تا کنون 0930

کمیته اختراعات وزارت بهداشت، درمان و آموزش 

 پزشکی

معاونت تحقیقات و فن آوری   عضو

 دانشگاه ع پ شهید بهشتی

 تا کنون 0939

معاونت تحقیقات و فن آوری   عضو دانشجویی دانشکده آموزش پزشکی کمیته تحقیقات

 دانشگاه ع پ شهید بهشتی

0938 0939 

شورای پژوهشی واحدهای توسعه تحقیقات بالینی 

 دانشگاه

معاونت تحقیقات و فن آوری   عضو

 دانشگاه ع پ شهید بهشتی

 تاکنون 0983

 

 

 

 پروژه های تحقیقاتی تصویب شده 

فعالیت در نوع  عنوان طرح

 طرح

وضعیت فعلی 

 طرح

هفته تمرین استقامتی بر آسیب عضلانی و عوامل  08بررسی اثر مکمل یاری ریزوراترول و 

 خطرزای قلبی
 خاتمه یافته مجری

درصد روی پیامد بیماران کانتیوژنریه مبتلا به  8بررسی تأثیر تجویز هیدروکسی اتیل استارچ 

 به اورژانسهای شهدای هفتم تیر شوک هموراژیکبیماران مراجعه کننده
 خاتمه یافته مجری

بررسی اثر بخشی اجرای برنامه مدیریت نگهداشت تجهیزات پزشکی بر روی میزان تعمیرات 

 دستگاههای پمپ سرنگ موجود در بیمارستان طالقانی در یک بازه زمانی سه ماهه
 خاتمه یافته مجری

ژوهشی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی در بررسی نقش پژوهشگران، دانشکده ها و مراکز پ

 8900تا  8993) 0939تا  0988در سالهای  Scopueو  ISI تولیدات علمی دانشگاه در پایگاه

 میلادی(

 خاتمه یافته همکار

 خاتمه یافته همکار بررسی متابولیکی بیماری وسواس و آنالیز شبکه پروتئینی و ژنومی آنبررسی چالش های 

های روش شناختی گزارش نهایی طرح های تحقیقاتی مصوب دانشگاه علوم بررسی چالش 

 0982پزشکی شهید بهشتی در سال 
 خاتمه یافته همکار
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بررسی تأثیر آموزش و نظارت بر وضعیت دستور نویسی استاندارد دستیاران تخصصی بالینی 

 پزشکی در بخشهای بالینی مرکز درمانی آموزشی شهید مدرس
 تهخاتمه یاف همکار

 یافته خاتمه همکار فناوری و تحقیقات معاونت حوزه بخشی اعتبار و ارزیابی خود

 از استفاده با عصبی اشتهایی بی و خوری پر اختلال بیماری پروتینی کنش برهم شبکه بررسی

 میکرواری های داده
 تصویب شده همکار

 خاتمه یافته مجری مکمل مصرف با همزمان استقامتی ورزش در لیپیدی پروفایل بررسی

 خاتمه یافته همکار نگر جامع بررسی های روش دیدگاه از درمانی لیزر مولکولی مکانیسم ارزیابی

 تصویب نهایی مجری اصلی غیرالکلی چرب کبد و 8 نوع دیابت رابطه بررسی
اصلی مجری بررسی میزان شیوع سزارین و علل آن در ایران: مطالعه متاآنالیز  خاتمه یافته 

تأثیر همزمان مکمل یاری ترانس ریزوراترول و تمرین استقامتی بر سطوح استراحتی و پاسخ اسیب های 

 ماهیچه ای ،تنش اکسایشی و التهابی به فعالیت ورزشی حاد در موش های صحرایی نر
اصلی مجری  خاتمه یافته 

 یتصویب نهای مجری سال 19تا  08بررسی شیوع دیسمنوره و علت های آن در زنان 
اصلی مجری بررسی تاثیر تغذیه بر کارآمدی ورزشکاران: از دیدگاه بیان ژن  در حال اجرا 

اصلی مجری پس از تابش اشعه گاما Jurkat بررسی تغییر بیان ژنی سلولهای  خاتمه یافته 
در پیشگویی آسیب مغزی در بیماران مبتلا به ترومای حاد مینور جمجمه در S100 B ارزیابی نقش

 مراجعه کننده به اورژانس بیمارستان لقمان تهران بیماران
 درحال اجرا همکار

 خاتمه یافته اصلی مجری طراحی و ساخت بریس ثابت کننده ی شانه
 , PubMedبررسی وضعیت انتشار مقالات دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی درنمایه نامه های

Scopus وWeb of Science 8901درسال 
 خاتمه یافته همکار

اصلی مجری بررسی ژنهای مرتبط با بیماری سلیاک  تصویب نهایی 
اصلی مجری برای سلامت پایدار  الگوی شهر دوستدار دوچرخه  خاتمه یافته 

 خاتمه یافته همکار بررسی مکانیسم مولکولی و انالیز بیان ژنهای مداخله گر در ترمیم زخم توسط لیزر
 خاتمه یافته مجری اصلی سلیاکی تحت درمان در دوره خاموشی بیماریبررسی تغییرات بیان ژن در بیماران 

در بیمارستان های دولتی وابسته 03-های اپیدمیولوژیک بیماران بستری با تشخیص کووید بررسی ویژگی

 به دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی
 تصویب نهایی همکار

شورای انضباطی از بدو تأسیس تاکنون در بررسی وضعیت رسیدگی به تخلفات دانشجویان ارجاع شده به 

 دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی
 در حال اجرا مجری اصلی

 در حال اجرا مجری اصلی Covid-19 بررسی اپیدمیولوژیک عوارض و نشانه های
 خاتمه یافته همکار تحلیل عوامل خطر سقوط در بین سالمندان شهر تهران

انسان سالم بر اساس آیات قرآن کریم و روایات معصومان)ع( با استانداردهای ارزیابی و مقایسه مولفه های 

 بین المللی
 خاتمه یافته همکار

در پیشگویی آسیب مغز در بیماران مبتلا به ترومای حاد جمجمه مراجعه کننده به  NSE بررسی نقش

 بیمارستان لقمان
 خاتمه یافته همکار

فرایندها و فرمهای تخلفات پژوهشی دانشگاههای علوم پزشکی سراسر طراحی و تدوین دستورالعمل ها و 

 کشور
 خاتمه یافته مجری اصلی

بررسی نقش پژوهشگران و دانشکده های دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی در تولیدات علمی دانشگاه 

 (میلادی 2014تا  8908) 0939تا  0930در پایگاه آی اس آی در سال های 
یافتهخاتمه  همکار  
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 خاتمه یافته همکار بررسی و مقایسه پروفایل پروتئومیکی و ژنومیکی کولیت و ادنو کارسینومای کولون
اصلی مجری (سرطان -سیروز-NASH -بررسی فرایند تغییر بیان ژنی تبدیل کبد چرب به سرطان ) کبد چرب  تصویب نهایی 

اصلی مجری ترشح قطره چشمی در ادرار ورزشکاربررسی فارماکوکینتیک داروی دورزولامید و گزارش موردی   در حال اجرا 

 

 کتاب  ی، ترجمه و گردآورتألیف 

 سال چاپ نام کتاب

 0939 های پزشکی اورژانس

 0939 معاینات ارتوپدی در اورژانس

 0938 آموزش عملیاتی نرم افزار مدیریت منابع و اطلاعات

 0932 راههای پیشگیری از دوپینگ

 0939 اختلالات روانپزشکیاصول ورزش و 

 0939 گزارش وضعیت جهانی ایمنی راه زمان اقدام

 0988 مدیریت سرعت

 0939 کمربند ایمنی و صندلی ایمنی کودک

 0982 راهنمای آموزش عملی پیشگیری از سوانح ترافیکی

 0933 اصول مقدماتی روان شناسی ورزشی

 

 اختراع ، ابداع و نوآوری 

 ثبت تاریخ محل ثبت عنوان

 1/09/30 سازمان ثبت اسناد و املاک کشور طراحی و تولید صنعتی نوشیدنی ضد تشنگی با خواص فراسودمند

 03/00/38 سازمان ثبت اسناد و املاک کشور پرومتازین -طراحی و تولید ترکیب دارویی سوماتریپتان

 3/09/38 سازمان ثبت اسناد و املاک کشور بریس ثابت نگهدارنده شانه

 

 مشارکت و همکاری در نشریات دانشگاهی 

 0939عضو شورای سردبیری و هیات تحریریه نشریه دین و سلامت  از سال  -

 39الی  83در سال های  Journal of Paramedical Scienceهمکاری با نشریه  -

 داور مجلات داخلی و خارجی -
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